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O objetivo deste estudo foi avaliar a relagdo entre a porcentagem de fase tetragonal para
monoclinica (t-m) e profundidade da camada de transformacéo de fase com a resisténcia a flexao
biaxial (FB) de uma ceramica Y-TZP odontolégica submetida ao envelhecimento hidrotérmico
acelerado (EH). Discos sinterizados (Lava, 3M-ESPE) foram submetidos ao EH em reator
pressurizado a 150°C por (n=8): 0, 5, 25, 70 e 140 horas e analisados por difracdo de raios X
(DRX) e microscopia eletrdnica de varredura (MEV) para calcular a profundidade de
transformacéo de fase e a velocidade da frente de transformacado. Apds o EH os grupos foram
submetidos ao teste de flexdo biaxial (ISO 6872) e andlise de varidncia 1 fator (ANOVA)
(alfa=0,05). A relacao entre profundidade da camada transformada e resisténcia a flexao biaxial
foi avaliada pela Correlacdo de Pearson (alfa=0,05). Os resultados de DRX indicam que a Y-TZP
apresentou comportamento sigmoidal de transformacdo de fase, devido a limitacdo da
profundidade de penetracdo dos raios X (~6,3 microns). A porcentagem maxima de fase
monoclinica observada foi de ~66%. Porém, a analise de MEV demonstrou o crescimento linear
da frente de envelhecimento em funcdo do tempo (0,52 microns/h). O ANOVA 1-fator apresentou
reducdo, estatisticamente significante, de 1,3% e 15% da resisténcia a FB apds 5 horas e 25
horas de envelhecimento hidrotérmico, respectivamente, em relagcao ao grupo controle (1123+75
Mpa). Houve correlacdo negativa entre profundidade da camada transformada e resisténcia a
FB. Conclui-se que a porcentagem de fase monoclinica e a profundidade da zona de
transformacéo de fase sao informacdes criticas quanto a avaliagcdo do efeito do envelhecimento
hidrotérmico nas propriedades mecénicas da Y-TZP, uma vez que o aumento da camada
transformada em funcéo do tempo de EH a 150°C diminui a resisténcia a flexdo biaxial da 3Y-
TZP.
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