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O que é Pegada Ecologica ?

v" O termo Pegada Ecoldgica surgiu em 1996 no
livro Our ecological footprint, o qual compara
0 uso de recursos ambientais por cada ser
humano e a capacidade do meio ambiente em
suprir essas necessidades.

v" Surgiu como um dos esforgos pds conferéncia
de Estocolmo em elaborar métodos para
auferir o custo de nosso padrao de vida para a
sustentabilidade do meio.

Fonte. AMARAL (2010)



Revolucao Industrial

.Tr/an;igéo

dos meios
de

Fonte. PEREIRA (2008)



Nasce um novo paradigma de desenvolvimento

http://www.inpe.br/noticias/arquivos/pdf/Cartilha%20-%20Pegada%20Ecologica%20-%20web. pdf



Uso de recursos

http://www.inpe_br/noticias/arquivos/pdf/Cartilha%20-%20Pegada%20Ecologica’20-%20web_pdf



Quanto pesa a sua pegada ecologica?

http://www.inpe.br/noticias/arquivos/pdf/Cartilha%%20-%20Pegada%20Ecologica’20-%20web. pdf



Como a Pegada Ecolégica é calculada?

E uma medida da drea (em gha, abrangendo terra e
agua) que ocupamos para a construc¢ao de prédios
e rodovias, consumo de agua, do solo para
agricultura, da vida marinha e de outros elementos
que compodem a biodiversidade do planeta.

http://www.inpe.br/noticias/arquivaos/pdf/Cartilha%20-%20Pegada%20Ecologica®20-%20web. pdf



Como calcular a minha Pegada Ecologica?

Neste contexto, o Centro de Ciéncia do
Sistema Terrestre - CCST/INPE, com a
Rede CLIMA/MCTIC e o INCT para

Mudancgas Climatica,

desenvolveram um sistema
computacional para que possamos
calcular o quanto usufruimos
ambientalmente do planeta.

http://www.inpe.br/noticias/arquivaos/pdf/Cartilha%20-%20Pegada%20Ecologica®20-%20web. pdf




Como calcular a
minha Pegada Ecologica?

http://www.inpe.br/noticias/arquivos/pdf/Cartilha%%20-%20Pegada%20Ecologica’20-%20web. pdf



Teste sua

Bl il
INICIAR O TESTE >

Realizagho

http://www.suapegadaecologica.com.br/



Sobre a Pegada Ecologica
v E gratuita
v Aplica-se a todos os interessados

v' Sugestdo: Professores
Alunos
A cada 6 meses repete-se



O uso d’agua é
essencial para vida,
porém nao refletimos
0 quanto o padrao
de consumo que
mantemos é
sustentavel.

Quantidade de dagua necessaria
para a producdo (litros).

kg;@) 1 quilo de batatas fritas 1.000
i

&f 1 quilo de macarrdo 1.800
p":.

..»’ 1 quilo de leite em poé 4.750

J__?!_E 1 quilo de aglcar 1.800

=" 1barra de chocolate (100g)  1.700

( 1 quilo de carne de galinha 4.300
P4

& 1quilo de carne bovina 15.400

@2 1quilo de carne de porco 6.000

< @ 1litro de etanol (combustivel) 2.100

| ,
= 1camisa de algodao 2.500
‘ g 1 calca jeans 8.000
1 quilo de couro bovino
Fonte: Water Footprint Nehwork

http://www.inpe.br/neticias/arquives/pdf/Cartilha%20-%20Pegada%20Ecologica%20-%20web. pdf



Biosfera

O que
Perdemos ?

http://www.inpe.br/neticias/arquivos/ pdf/Cartilha%20-%20Pegada%20E cologica%20-%20web. pdf



A O que geramos?

\..__

http://www.inpe.br/neticias/arquivos/ pdf/Cartilha%20-%20Pegada%20E cologica%20-%20web. pdf



Mudando nossos habitos

Nao basta
PENSAR, temos
. que FAZER!

http://www.inpe.br/neticias/arquivos/ pdf/Cartilha%20-%20Pegada%20E cologica%20-%20web. pdf
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